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Yhteenveto

Etäisyys: 13.84 km
Aika: 7:03:29
Keskitahti: 30:36 min/km
Korkeuden lisäys: 1,695 m

Tiedot

Ajanotto

Korkeus

Aika: 7:03:29
Aika liikkeellä: 4:22:14
Kokonaisaika: 7:03:29
Keskitahti: 30:36 min/km
Avg Moving Pace: 18:57 min/km
Paras tahti: :50 min/km

NopeusTahti

Korkeuden lisäys: 1,695 m
Korkeuden lasku: 57 m
Min.korkeus: 3,262 m
Maks.korkeus: 4,904 m

Kierroks 1 Näytä jaot

Jaa Aika Etäisyys Keskitahti

1 7:03:29.0 13.84 30:36

Yhteenveto 7:03:29.0 13.84 30:36
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Annapurna Circuit, Danakyu - Chame
ke, 26 syys 2012 7:53 Nepalin aika Tekijä: samulimansikka
Toiminnon tyyppi: Patikointi | Tapahtuman tyyppi: Luokittelematon | Harjoitus: --

Tykkää Sign Up ja näe, mistä kaverisi tykkäävät.

EdellinenEdellinen SeuraavaSeuraava

Aika (h:m:s)

Etäisyys (km)

Garmin.com

Bing Kartta Satelliittikuva

JaaJaa VieVie

http://connect.garmin.com/help
http://connect.garmin.com/help/start
http://connect.garmin.com/
http://garmin.blogs.com/my_weblog/onto_fitness/index.html
http://www.garmin.com/
http://www.garmin.com/garmin/cms/site/us/ontofitness/
http://connect.garmin.com/settings
http://connect.garmin.com/privacy
http://connect.garmin.com/terms
http://connect.garmin.com/
http://connect.garmin.com/profile/samulimansikka
http://connect.garmin.com/settings
http://connect.garmin.com/help
http://connect.garmin.com/page/activity/activity.faces?activityId=231943574&actionMethod=page%2Factivity%2Factivity.xhtml%3Aidentity.logout&cid=421908
http://connect.garmin.com/transfer/upload
http://connect.garmin.com/dashboard
http://connect.garmin.com/activities
http://connect.garmin.com/calendar
http://connect.garmin.com/explore
http://connect.garmin.com/activities
http://connect.garmin.com/reports
http://connect.garmin.com/health
http://connect.garmin.com/activities?eventType=all&activityType=hiking&activitySummarySumDistance-min=12.638829999999999&activitySummarySumDistance-max=15.03883&activitySummarySumDistance-unit=kilometer&cid=421908
http://connect.garmin.com/course/create-from-activity/231943574
http://connect.garmin.com/activity/231943574
http://connect.garmin.com/splits/231943574
http://connect.garmin.com/player/231943574
http://connect.garmin.com/splits/231943574
http://connect.garmin.com/activity/231943574#
http://connect.garmin.com/activity/231943574#
http://www.bing.com/
http://connect.garmin.com/profile/samulimansikka
http://www.facebook.com/campaign/landing.php?campaign_id=137675572948107&partner_id=connect.garmin.com&placement=like_plugin&extra_1=http%3A%2F%2Fconnect.garmin.com%2Factivity%2F231943574&extra_2=NP
http://connect.garmin.com/activity/231943558
http://connect.garmin.com/activity/231943646
http://www8.garmin.com/aboutGarmin/
http://buy.garmin.com/shop/category/all
http://www8.garmin.com/solutions/
http://www.garmin.com/garmin/cms/site/us/services
http://www8.garmin.com/cartography/
http://www.garmin.com/garmin/cms/site/us/support/
https://buy.garmin.com/shop/
https://my.garmin.com/mygarmin/customers/myGarminHome.faces
http://connect.garmin.com/activity/231943574#
http://connect.garmin.com/activity/231943574#
http://connect.garmin.com/activity/231943574#
http://connect.garmin.com/activity/231943574#
http://connect.garmin.com/activity/231943574#
http://connect.garmin.com/activity/231943574#

